Ombudsmandens kritik af forholdene på Ebberødgård, 1975
Kildeintroduktion: I midten af 1970’erne udtrykte Folketingets Ombudsmand kritik af en række af åndssvageforsorgens anstalter. Den kraftigste kritik blev rettet mod Ebberødgård. Ombudsmanden er valgt af folketinget og har siden 1955 haft til formål at sikre befolkningens rettigheder i mødet med de offentlige myndigheder. Teksten her er et uddrag af ombudsmandens kritik af Ebberødgård i 1975.
De ydre forhold, der efter min mening medfører, at levevilkårene for klienterne ikke kan anses for at være forsvarlige, er navnlig følgende:
1. Anvendelsen af store sovesale med jævnligt op til omkring 20 senge - et tal, der i øvrigt efter det oplyste betegner en væsentlig nedsættelse i forhold til de på­ gældende sovestuers tidligere sengetal.
2. Det også i øvrigt vidtgående påtvungne fællesskab, idet der til hver afdeling (hvoraf de 5 afdelinger hver har 29- 40 klienter) som regel alene er knyttet en opholdsstue og en spisestue.
3. Navnlig som følge af det, der er anført under 1) og 2), men også af andre grunde gælder, at der ikke kan sikres de enkelte klienter noget nævneværdigt individuelt privatliv; klienterne vil eksempelvis kun i overordentlig begrænset omfang har mulighed for at besidde private effekter.
4) Flere af lokaliteterne, navnlig de store sovesale, har et forholdsvis nøgent og koldt institutionspræg. - Dette forhold i forbindelse med det ovenfor anførte med­ fører, a.t afdelingerne ganske savner præg af sædvanligt boligmiljø og dermed også et miljø, der kan have den inspirerende og stimulerende virkning, som ud fra et behandlingsmæssigt synspunkt anses for væsentlig.
5) Der savnes tilstrækkelige lokalemæssige muligheder og andre faciliteter (og personalemæssige ressourcer, jfr. nede ­ for) for beskæftigelse og optræning af klienterne: en betragtelig forbedring af d lokalemæssige muligheder er dog dels 1 gang, dels under overvejelse.
6. Friluftsarealer fremtræder i vidt omfang som forholdsvis nøgne »løbegårde«, (…)
7. Toiletforholdene - med wc-kummer, der enten har ingen eller kun delvis afskærmning - forekommer ganske overordentlig anstødelige.
8. En samlet vurdering af de enkelte afdelingers størrelse, deres klientantal og de forhold, som er beskrevet ovenfor, må føre til at betragte de fleste afdelinger som reelt overbelagte i væsentlig grad. (…)	.
Efter min mening må en vurdering af disse ydre forhold konkludere i følgende.
Klienterne lever under forhold som, vurderet ud fra humanitære synspunkter og i forbindelse herned på grundlag af ellers anerkendte forestillinger om menneskebehandling på institutioner, efter min mening må anses for uforsvarlige. (…)
De omtalte forhold er ikke alene uforsvarlige for klienterne ud fra humanitære synspunkter, men det stiller sig også hindrende i vejen for et tilfredsstillende pleje- og behandlingsarbejde. (...)

