Liv og død i København
Kildeintroduktion: På baggrund af Stadslægens årsberetning om sundhedstilstanden i København i året 1894, skrev avisen Socialdemokraten (forfatteren er ukendt) denne artikel. Socialdemokraten var Socialdemokratiets talerør og bidrog i høj grad til at sætte sammenhængen mellem fattigdom og sygdom på dagsordenen i slutningen af 1800-tallet. 
(…) Man kommer ind og skriger, det er livet; man skriger og går ud, det er døden. Men mellem disse to skrig hvormed mennesket siger goddag og farvel til livet, er der en række andre skrig, alle dem, som livet afpresser ham, skrig af glæde og sorg, skrigene fra dem, der elsker og fra dem der gifter sig, fra dem der sulter og er syge, og fra dem, der føder nye mennesker til verden, skrig af drukkenskab og fortvivlelse – alle de tusinder skrig fra hospitaler, politistationer, fattigkvarterer…
Og alle disse skrig bliver omhyggeligt indregistreret og ordnede i smukke tabeller. De inddeles i klasser, de får videnskabelige navne, de bliver til statistik. En Sådan statistik er stadslægens årlige beretning om sundhedstilstanden i København. 
Hvor mange lidelser, hvor mange skrig rummer ikke denne beretning? Men de er blevet til stumme, tørre tal, lange kolonner af tal, hvormed man vanskeligt forbinder noget levende begreb. Og dog er de så talende, disse tal! Dog rummer hver rubrik så uendelig meget! Der kan læses 1000 skæbner ud af denne regnskabsbog over liv og død i København i det sidst forløbne år.
Der er den mærkelighed ved året 1894, fra hvilken beretningen foreligger, at dødeligheden har været lavere end nogensinde tidligere noteret, nemlig kun mellem 18 og 19 af hvert 1000 menneske. Der døde gennemsnitlig 17 individer om dagen det største antal dødsfald indtræf i januar (influenzaen!) Det mindste i september, vor skønneste og sundeste måned. (…)
Hvad døde man af i 1894? Lungesvindsot [tuberkulose] og lungebetændelse er som sædvanlig de sygdomme, der figurerer med de højeste tal på mortalitets-tabellen. (…)
Hvad sundhedstilstanden i de forskellige kvarterer af byen angår, viser den epidemiske sygelighed sig at være størst i proletarkvarteret Christianshavn, mindst i den gamle bys nyere del. De bitreste skrig, de kommer derfra – Hvor hungeren sidder ved sygdommens leje, hvor kulden ryster den magre krop håbet har ingen veje.
Og de skrig kan man også høre ud af stadslægens koldsindige statistik.

