
Forslag til forløb med selvvalgte temaer 

Del 1: De grundlæggende begreber om EU  
 
Overskrift Formål og indhold Indhold / problemstillinger / aktiviteter Materiale 
Intro: Hvad er EU? 
 
(Problemstilling 1) 

Refleksioner og 
dilemmaer om 
internationalt samarbejde 
helt generelt og EU mere 
specifikt 

• Hvad bestemmer EU og hvorfor? Intro-øvelse 
med fordeling af emner på politiske niveauer  

• Opfølgning om kompetencefordeling mellem 
EU og medlemsstaterne ud fra figur 1.1 
 

• Øvelse 1.1 på bogens 
hjemmeside 

• Evt. øvelse 1.2 og 1.3  
• Bogen s. 11-15 

EU som et 
forpligtende 
samarbejde (I) 
 
(Problemstilling 2)  

Forskel på overstatsligt og 
mellemstatsligt 
samarbejde 
 

• Hvordan bør en international organisation 
fungere? Lav jeres egen traktat ud fra fem 
grundlæggende punkter 

• Opfølgning om forskellen på overstatsligt og 
mellemstatsligt samarbejde i relation til case 
1.3  

• Øvelse 1.4 og 1.5 på 
bogens hjemmeside  

• Bogen s. 16-17  
 

Integrationsbegrebet  Europæisk integration 
som fagligt begreb og 
forskel på integration i 
bredden og i dybden  

• Hvad betyder ”integration” i EU-
sammenhæng? Skitser forskellige 
internationale organisationer i forhold til 
”bredde” og ”dybde” 

• Øvelse 1.6 på bogens 
hjemmeside 

• Bogen s. 18-19 

EU som et 
forpligtende 
samarbejde (II) 
 
(Problemstilling 3)  
 

Internationale 
afstemningsregler, 
herunder forskel på 
enstemmighed/vetoret, 
flertal og kvalificeret flertal   

• Fordele og ulemper ved enstemmighed og 
flertal? Foretag afstemninger efter forskellige 
regler og diskuter fordele og ulemper  

• Hvordan stemmer EU og hvilke hensyn ligger 
der bag kravene til ”kvalificeret flertal”?   

• Øvelse 1.7,1.8, 1.9 og 
1.10 på bogens 
hjemmeside 

• Bogen s. 19-23 

Opsamling EU’s traktater som case • Opsamling på de forskellige begreber i forhold 
til internationale afstemninger: 
Enstemmighed, flertal, kvalificeret flertal, 
vetoret og konsensus 

• Hvad er en traktat og hvordan vedtages EU’s 
traktater? Relater til øvelse med egen traktat  

• Kobling af EU’s traktater til øvelsen integration 
i bredde og dybde 

• Bogen s. 23-26 
• Relater til øvelse 1.4 

og 1.6  



Suverænitetsbegrebet 
 
(Problemstilling 4)  

Suverænitet som et 
grundlæggende begreb i 
forståelsen af debatten 
om EU 

• Hvad betyder begrebet ”suverænitet”? 
Forskellen på suverænitet som noget der 
afgives og noget der deles 

• Opsamling med kreativ øvelse i forhold til 
debatten om EU 
 

• Øvelse 1.11 
• Bogen s. 27-30 
• Opsamling: øvelse 

1.12 og bogen s. 30-31 
 

 

Del 2: EU’s institutioner og beslutningsproces 
 
Overskrift Formål og indhold Indhold / problemstillinger / aktiviteter Materiale 
Intro: Unionsniveau 
og 
medlemsstatsniveau 

Forstå den grundlæggende 
idé bag EU’s institutioner 

• Brainstorm: Hvilke EU-institutioner og EU-
personligheder har eleverne hørt om? Gem 
svarene til opsamling 

• Fem matrixgrupper om de fem institutioner 
med fokus på institutionens formål, virke, 
hvem den repræsenterer og hvordan den skal 
forstås i forhold til unionsniveau eller 
medlemsstatsniveau  

• Opsamling  

• Bogen s. 34-46 (deles 
op i forhold til 
matrixgrupperne)   

Lovgivning og 
beslutningsproces 

Institutionernes rolle i 
EU’s beslutningsproces  

• Repetition af institutionerne fra forrige modul 
• Gruppeøvelse med eget forslag til ny EU-

lovgivning: Hvilken kommissær fremlægger og 
hvilken rådssammensætning beslutter 
forslaget? 

• Øvelse 2.2 
• Bogen s. 34-46  

 

 

 

 

 

 



 

Tema 1: EU og demokratiet (vælg et eller flere temaer)  
 
Overskrift Formål og indhold Indhold / problemstillinger / aktiviteter Materiale 
Er EU’s opbygning 
demokratisk? 

Repetition af EU’s 
institutioner og 
refleksioner over forholdet 
mellem stater og 
befolkninger  

• Repetition og diskussion: Hvordan er de 
europæiske borgere repræsenteret i EU’s 
beslutningsproces? (Fokus på forskellen 
mellem Rådet og Europa-Parlamentet) 

• Tegn en skitse af beslutningsprocessen og 
marker, hvor borgerne har størst mulighed for 
indflydelse 

• Diskuter forskellige syn på ”EU’s 
demokratiske underskud”   

• Figur 2.1 og øvelse 2.1  
• Bogen: Kap. 7, 

perspektiv 6 (s. 123-
127) 

• Øvelse 7.4  

Hvordan kan 
demokratiet i EU 
styrkes?  

Refleksion og diskussion 
af demokratibegrebet i en 
international 
sammenhæng 

• Opsamling på forrige modul: Diskuter på 
baggrund af øvelserne fra forrige modul, 
hvordan demokratiet i EU kan styrkes 

• Eksternt pres på EU’s demokratier og forslaget 
om et ‘demokratiskjold’  

• Øvelse 7.5 og 7.6  

Tema 2: Fra Toldunion til Euro: EU’s økonomiske samarbejde (vælg et eller flere temaer) 
 
Overskrift Formål og indhold Indhold / problemstillinger / aktiviteter Materiale 
Hvad er frihandel?  Viden om frihandel og 

handelsrestriktioner og 
baggrunden for det indre 
marked 
 

• Intro-øvelse: Find varer fra andre lande på 
hylderne i det lokale supermarked og diskuter 
fordele og ulemper ved international handel 

• Hvad er told? Aktuelle cases med 
forhandlingerne mellem EU og USA 

• Hvad er forskel på ”frihandel”, ”toldunion” og 
”det indre marked”? 

• Øvelse 3.1 og 3.2  
• Bogen s. 48-54 

  

Fri bevægelighed eller 
social dumping?  

Debatten om 
”arbejdskraftens fri 
bevægelighed”  

• Hvorfor skal udenlandske arbejdere bygge 
dansk infrastruktur?  

• Debat og cases om fri bevægelighed vs. social 
dumping  

• Øvelse 3.2 
• Bogen s. 54-60 

Fælles valuta  Euroens baggrund og 
udvikling 

• Euroen som en forlængelse af det indre 
marked og fjernelse af handelsrestriktioner 

• Bogen s. 61-67 
 



• Euroens krav i forhold til nationaløkonomisk 
politik  

• Euroens interne udfordringer  
Fælles udfordringer 
og det danske 
forbehold 

Modsætningen mellem 
kravet om fælles handling 
overfor stigende 
opbakning til 
euroskeptiske partier  

• Euroens eksterne udfordringer: Draghi-
rapporten om EU’s konkurrenceevne  

• Det danske euro-forbehold  
• Øvelse med opsamlende problemstillinger 

• Baggrund om 
forbeholdene: Kap. 7, 
perspektiv 2 (s. 117-
120) 

• Bogen s. 68-72 
• Øvelse 3.3 

Tema 3: Er der grænser for EU’s flygtningepolitik? (vælg et eller flere temaer) 
 
Overskrift Formål og indhold Indhold / problemstillinger / aktiviteter Materiale 
De fælles ydre 
grænser – baggrund  

Baggrunden for de fælles 
ydre grænser og den 
fælles migrations- og 
flygtningepolitik  

• Fri bevægelighed indadtil, fælles grænser 
udadtil: Tidslinje med kort beskrivelse af EU’s 
tiltag frem til Dublinforordningen  

• Hvem bestemmer – EU eller 
medlemsstaterne? Diskuter case 4.1  

• Bogen s. 75-80  
• Case 4.1 og øvelse 4.1  
 

De fælles ydre 
grænser – 
udfordringer   

Sammenstødet mellem 
fælles tiltag og nationale 
hensyn  

• Spil dilemmaspillet om ”Flugten til Europa”  • Bogen s. 80-84 
• Øvelse 4.3  

Det danske forbehold  Forstå det danske 
forbehold på det retslige 
område 

• Baggrundsviden om det danske forbehold 
• Argumenter for og imod forbeholdet  

• Baggrund om 
forbeholdene: Kap. 7, 
perspektiv 2 (s. 116-
119) 

• Bogen s. 85-86 
• Øvelse 4.2  

Tema 4: Fra fredsprojekt til forsvarsunion? (vælg et eller flere temaer) 
 
Overskrift Formål og indhold Indhold / problemstillinger / aktiviteter Materiale 
FSFP – baggrund  Forskellen på NATO og EU, 

baggrunden for den fælles 
forsvars- og 
sikkerhedspolitik 

• Tidslinje med kort beskrivelse af EU’s tiltag fra 
unionstraktaten i 1992 frem til 2020  

• Repetition og diskussion af unionsniveau vs. 
medlemsstatsniveau – argumenter for og 
imod at gøre forsvarsområdet overstatsligt  

• Bogen s. 88-94 
• Øvelse 5.1  



FSFP – udfordringer  Forstå de nye rammer for 
den fælles forsvars- og 
sikkerhedspolitik 

• Udfordringerne for FSFP – argumenter for og 
imod at gøre forsvarsområdet overstatsligt  

• Øvelse med mulige forsvarsalliancer – find tal 
for landenes militære styrker og sammenlign 
dem   

• Bogen s. 95-98 
• Øvelse 5.2 

 

Del 3: Hvordan skal vi forstå EU? Teorier om europæisk integration (mest relevant på A-niveau. Hvis det medtages, kan det fungere som 
afsæt for perspektivafsnittet) 
Overskrift Formål og indhold Indhold / problemstillinger / aktiviteter Materiale 
EU som føderation? Føderalisme som teori og 

ideologi 
• Hvad skal vi bruge teorier til?  
• Hvad er føderalisme – er EU en føderation?  
• Øvelse med forskellige syn på føderalisme  

• Bogen s. 100-104 
• Øvelse 6.1 og 6.2  

Teorier om europæisk 
integration 

Kendskab til fire forskellige 
teoriers forklaring på EU’s 
baggrund og udvikling  

• Matrixgrupper: Hvordan vil de forskellige 
teorier forklare EU’s oprindelse?  

• Opsamling 
• Øvelse: Hvordan vil de forskellige teorier 

forklare det tema, I har arbejdet med?  
 

• Bogen s. 105-111 
• Øvelse 6.3 
• Øvelse 6.4 

Tema 5: Perspektiver på EU’s fremtid (vælg et eller flere temaer) 
 
Overskrift Formål og indhold Indhold / problemstillinger / aktiviteter Materiale 
Er der grænser for 
EU? 

EU’s udvidelser og kriterier 
for medlemskab 

• Argumenter for og imod yderligere udvidelser 
af EU – herunder Ukraine 

• Øvelse – opdater kriterierne for medlemskab  

• Kap. 7, perspektiv 1 (s. 
113-115) 

• Øvelse 7.1 
EU med forbehold? De danske EU-forbehold – 

baggrund og indhold 
• Hvad går forbeholdene ud på?  
• Debat – argumenter for og imod de danske 

forbehold og andre medlemsstaters mulighed 
for forbehold  

• Kap. 7, perspektiv 2 
(s.116-119)   

• Øvelse 7.2  

Mulige scenarier Forstå paradokset mellem 
krav om fælles europæisk 
handling og krav om øget 
national selvbestemmelse 

• Matrixgrupper med perspektiv 1-5  
• Opsamling: er der sammenfald eller konflikt 

mellem de forskellige scenarier? 

• Kap. 7, perspektiv 1-5 
(s. 113-123)  

 


